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Ya sabes que la Pascua es mdas que comida, fiesta y familia. Pero si eres como nosotros, la
Pascua siempre llega sin que estemos preparados. Y quizas mas que nunca, ya que todos
estamos lidiando con una vida mas ajetreada.

(Tal vez solo estés tratando de asegurarte de tener algo mas que salsa de tomate para la
cena).

¢Cémo puedes aprovechar al maximo la celebracion de este momento mas significativo de
la historia, particularmente en tiempos oscuros y aterradores?

Es mas facil de lo que piensas.

Especialmente para ti, hemos creado esta guia para ayudarte a celebrar la Pascua
significativamente juntos como familia, incluso si la Iglesia no es una opcién este afo.
Esperamos que sea una bendicién:

Meditaciones para Semana Santa
un diario de reflexiones guiadas
para celebrar la resurreccion

Este afno, no permitas que la Pascua se opaque. Abre la resurreccién para tu familia.

Tienes la completa libertad de modificar estas ideas como funcionen mejor para tu familia.
A lo largo de estas ideas, hay enlaces para ayudarte a profundizar en otros recursos. Y
algunas de las descargas funcionaran mejor si imprimes las paginas de actividades. jHaz
lo que tu familia necesite para aprovecharlo al maximo!

Para articulos gratuitos, los mp3 de Vida en Famiia Hoy®, y mucho
mads para ayudarte a continuar tu peregrinaje hacia un hogar mas
fuerte, feliz y piadoso, visita https://latinos. familylife.com/.
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https://www.vidaenfamilia.org/

DIARIO

MEDITACIONES PARA
SEMANA SANTA

Mientras te preparas a ti mismo y a tu familia para la Pascua, en medio del caos y los
quehaceres, hemos creado estas paginas interactivas para ayudarte a preparar tu corazon.

Cuando Juan el Bautista prepar6 el camino para Jesus, lo hizo llamando a las personas al
arrepentimiento (Mateo 3: 1-3).

Te guiaremos con preguntas para preparar tu corazon para la Pascua desde adentro hacia
afuera.
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El domingo pasado fue Domingo de Ramos, celebrando la entrada triunfal de Jesus a
Jerusalén.

¢Por qué la gente celebraba a Jesus, particularmente cuando se volverian contra El en unos
pocos dias? (Ver Mateo 21:1-11, luego Juan 6:15, 18:36.)

Las multitudes, como amigos clasicos de buen tiempo, querian que Jesus como rey les
ayudara con sus propios fines.

¢De qué manera puedes ver tu propio corazén anhelando que Jesus sea ese mismo tipo de
"dios" hecho a tu propia imagen para conquistar las amenazas que mas estorban tus planes
(Exodo 20: 1-4)?

Pasa tiempo confesando y dejando de lado estos deseos.

Para articulos gratuitos, los mp3 de Vida en Famiia Hoy®, y mucho
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El lunes o martes de la Semana Santa, hubo dos eventos muy diferentes de ira en el Templo.
Lea sobre ellos en Mateo 21:12-16.

¢Cual fue la motivacion detrds de la ira de Jesus?

En esta parte del templo se vendian animales, incienso, aceite, vino, y otras
necesidades para hacer sacrificios en el templo, asi como cambio de dinero para que la gente
pudiera cumplir con el culto en el templo de forma adecuada. Las tasas de cambio eran
exorbitantes, lo que fue particularmente duro para los pobres.
¢Qué motivo hay detras de la indignacion de los fariseos?

¢Qué exponen Santiago 1:19-20 y 4:1-12 sobre la ira humana?

¢Qué es lo que tipicamente te enoja? ;Qué te causoé enojo la semana pasada? ;Qué revela
esto acerca de lo que esta sucediendo en tu interior?

El Viernes Santo es cuando Dios dej6 de lado su justa ira por nuestro pecado. ;Cémo
percibes que El te esta guiandote a dejar de lado el tuyo?

Para articulos gratuitos, los mp3 de Vida en Famiia Hoy®, y mucho
mads para ayudarte a continuar tu peregrinaje hacia un hogar mas
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¢ Te imaginas como habria sido para Jesus, despertando cada dia durante la Semana Santa
un paso mas cerca de la Cruz?

La oracidén de Jesus en Getsemani captura su batalla interna: "Padre mio, si es posible, no
me hagas beber este trago amargo. Pero no sea lo que yo quiero, sino lo que quieres tu.”
(Mateo 26:39).

Jesus es completamente honesto acerca de lo que desea, pero completamente sometido a
la voluntad de Dios.

Escribe sinceramente acerca de algo que anhelas profundamente, pero que necesitas el
poder del Espiritu Santo para rendirlo ante Dios.
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El jueves de la Semana Santa, Jesus comio la ultima cena con sus discipulos antes de su
muerte: la Pascua. La fiesta de la Pascua conmemora la noche en que Dios sacé a su pueblo
de Egipto, salvando a sus primogénitos de los horrores de la décima plaga.

Lee Juan 1:29 y 10:9. Medita sobre cdémo estos nombres de Jesus sefialan conexiones con
la primera Pascua. ;Qué conexiones ves entre la primera Pascua y lo que Jesus podria hacer
en tu vida en las proximas 24 horas?

Dios finalmente rescataria a su pueblo de 400 afios de esclavitud. jPero no pasaria mucho
tiempo antes de que ansiaran volver a esa vida! Mira Niumeros 11:4-6.

¢De qué manera tiendes a minimizar o idealizar la "esclavitud" de un pecado favorito tuyo?

¢Como sientes que Dios te pide que respondas, practicamente hablando, a su oferta de
libertad (Juan 8:36)? ;Qué significa rechazar esta esclavitud?

Pidele a Dios que abra tus ojos para ver como este pecado realmente afecta a quienes te
rodean.

Para articulos gratuitos, los mp3 de Vida en Famiia Hoy®, y mucho
mas para ayudarte a continuar tu peregrinaje hacia un hogar mas
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